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.QUE ES EL PROTOCOLO DE
PREVENCION AL ABUSO SEXUAL
A MENORES?

Es un conjunto de herramientas, procedimientos y lineamientos
para prevenir y detectar un posible A.S.I. El objetivo de este proto-
colo ha surgido por la necesidad de contar con un instrumento que
permita una actuacién coordinada y rapida en aquellos
casos de abuso sexual infantil.

El abuso sexual no deberia ser tratado sin la ayuda de Dios.
El es la verdadera fuente de proteccién y de sanidad.

Entre més conocimiento tenga la iglesia, }n-\

mas proteccion tendran nuestros ninos.

En YA BASTA Cambiando esta Gene- Como ciudadanos del reino de

racion, trabajamos para prevenir el Dios tenemos que hacer todo lo
abuso sexual infantil a través de mate- que esté a nuestro alcance para
rial para nifos (cuento, audio cuento, prevenir que los nifos sufran de
obra de teatro), libros, capacitaciones esta devastacidn en sus vidas.

y platicas para personal docente,

padres de familia y adolescentes. @

Contamos con programas de sanidad
y recuperacion emocional para nifos
que  han  sido  victimas de
abuso sexual y deseen apoyo.

“El abuso sexual de los niAos
es un crimen del cual nadie
quiere hablar, ain menos las
victimas. Pero si bien esto
puede permanecer en estricto
secreto, es un crimen que se
extiende en nuestros hoga-
res... y en nuestras iglesias”.
iY debe terminar!

«Jesls dijo: Dejen que los nifios se
acerquen a mi...» Cita la Biblia en
Mateo 19:14. “El Abuso Sexual Infantil
impide que los ninos se acerquen a
Jesus”.
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iNO AL ABUSO

:QUE ES ABUSO
SEXUAL INFANTIL (A.S.1)?

Implica toda interaccién sexual en la que el consentimiento no
puede ser dado, independientemente si el nino entiende la natu-
raleza sexual de la actividad e incluso cuando NO muestre signos
de rechazo.

El abuso sexual ocurre cuando un nifo es utilizado para
estimulacion sexual de su agresor.

TIPOS DE A.S.I

SIN e Exhibicionismo se caracteriza por conse-
»y

guir la excitacion sexual a través de la expo-
F Is I co siciéon de los genitales, habitualmente ante

un extraiho que estd desprevenido.

También puede referirse a un deseo potente de ser
observado por los demas durante la actividad sexual.

* Exposicion a pornografia.

e Sexting es enviar videos, fotos o mensajes de contenido sexual.

e Grooming es la acciéon deliberada de un adulto, varén o mujer, de acosar
sexualmente a una nifa, nino o adolescente a través de un medio digital que
permita la interaccion entre dos o mas personas como por ejemplo: redes so-
ciales, correo electronico, mensajes de texto, sitios de chat o juegos en linea.

e Voyerismo consiste en alcanzar la excitacion sexual observando a las
personas que estan desnudas, sin ropa o que participan en una actividad
sexual. Cuando se observa a personas que estan desprevenidas, esta
conducta sexual suele ser causa de problemas con la ley y las relaciones.

* Exposicion a conversaciones obscenas.
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* Tocando genitales. e Nifos que se relacionan con
chicos mayores que su edad
® Practicando sexo oral. cronoldgica.

* En el caso especifico de las nifas,

FACTORES DE ALTO RIESGO . . o
un estudio de investigaciéon repor-

* Penetracion vaginal o anal. () ta que la falta del padre en el
nucleo familiar aumenta en wun

e Falta de educacién sexual. 50%; cuando existen padrastros se
dispara en un 150%; pero si falta |a

* Baja autoestima. madre la vulnerabilidad puede
llegar al 200%.

e Necesidad de afecto y/o atencion. Finkelhor (2009: 170-171).

® Chicos que presentan discapacidad

fisica, motora o mental. ALGUNAS RAZONES POR
LAS QUE LOS NINOS/AS

e Aquellos menores que han crecido en CALLAN LO QUE ESTA
ambientes disfuncionales y/o aislados. ( SUCEDIENDO.

@ * No comprenden lo que estd pasando.

e Sentirse responsables.

¢QUE TIPO DE’N|ﬁOIA e E| menor recibe amenazas de dano
PUEDE SER VICTIMA fisico y hasta de muerte hacia él o a
DE A.S.1.? alguien de su familia.
® |a cercania entre la victima y el

Cualquier nifno o nifa.

No obstante, se han identifica- victimario. | |

do algunas caracteristicas que ° Por |? dependencia emocional y/o

constituyen factores de riesgo economica.

que facilita al abusador e Miedo a desintegrar a la familia.

el camino para A.S.I. e Callan por temor a ser acusados de ser
complices.

® Por temor a ser rechazados y
etiquetados.
3 e Sienten culpa, verglienza y confusién.
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= NECESITAMOS |
A VOLUNTARIOS =

; Qué seria una congregacion sin el
voluntariado de tantas personas para
el buen funcionamiento de la iglesia?

Es lamentable que uno de los minis-
terios mas abandonados y con
menos recursos en muchos lugares
es el de “los nifos”. La mayoria de
las congregaciones estan muy nece-
sitadas de ayuda en este sector.
Muchos abusadores saben de esta
gran necesidad y se aprovechan de
ella.

Un exconvicto salié de la carcel y
preguntd al Pastor: “;Tu iglesia
acepta exconvictos?”

El Pastor respondié: “Bueno hijo... si
estd verdaderamente arrepentido,
si”. El ofensor le dijo: “Bueno, ese
soy yo Pastor, estuve en la carcel por
pasar un cheque falsificado.”
"Puede investigar si no me cree,
cuando estaba en prision, conoci al
Sefor. Mientras yo pasaba por su
iglesia esta manana, escuché el
mismo himno que yo cantaba en la

carcel una y otra vez”.

N

Si el Pastor hubiera hecho wun
chequeo de su pasado se hubiera
dado cuenta que ese hombre estuvo
preso por ser un abusador sexual de
ninos. Sin embargo y con el tiempo,
él era el lider del coro de los jovenes,
donde iba a victimizar a mas nifos.

O

Otro convicto que abusaba de
nifos dijo: “Considero a la
gente de la iglesia muy facil
de enganar. Ellos tienen la
confianza que proviene de ser
creyentes; quieren creer que
la gente es buena”.

Las congregaciones debemos tratar
de ver antecedentes penales. Eso no
nos hace ser malos cristianos, por el
contrario, seremos sabios y de esa
manera estamos protegiendo a
nuestros ninos de un posible A.S.I.

4
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La siguiente narraciéon es relatada
por un abusador sexual de nifos
dentro de una iglesia:

"Desde el primer dia, inicias el pro-
ceso de preparacién de los ninos que
te interesan, encuentras al que te
haya atraido. Para mi, debe ser uno,
tu sabes, que sea de buen parecer.
Es muy probable que busques a uno
que no tenga una imagen paterna en
casa, o que el papd no se preocupe
mucho por él. Si td tienes un grupo
de 25 nifos, podras encontrar a unos
? que te atraigan. Después comien-
zas a buscar informacién de sus fami-
lias, averiguas todo lo que puedas;
cuales son los mas accesibles,
hasta llegar al blanco mas facil.

Ese es al que escoges”.

Esto deberia ser de alerta a la
comunidad cristiana, y
deberiamos educarnos en el
tema.

CARACTERISTICAS
DE UN ABUSADOR

e Puede ser una persona ordinaria
(maestro, entrenador, profesionista,
etc).

* Lo mas probable es que él/ella
sufri6 de abuso sexual en su
infancia.

e Es astuto y enganador.

 Da |la apariencia de ser amable y
educado en publico.

e Se gana la confianza de los nifnos.
* Tiene baja autoestima. No son per-
sonas que gozan de felicidad.
e Egoista y exigente en la satisfac-
cion de sus necesidades.

* Busca controlar a otros; especial-
mente a ninos/as de temperamento
introvertido y sumiso.

® Tiene una negacién de la realidad.
e Normalmente se justifica y no
asume su responsabilidad.

* Tiene problemas con la
pornografia.

PATRON DEL ABUSADOR*

* Se desnuda, expone los genitales.
* Observa al nino de una manera in-
apropiada.

* Permite que el nifio vea material
sexual inapropiado.

e Toma fotografias de naturaleza
sexual.

5
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* Besos sexualizados, toqueteos,
masturbacion.
e Penetracion.
® Penetracion con un objeto en la
vagina o ano.

*Fuente: Giardino Angelo, Lyn Michelle,
“Evaluacion médica del abuso sexual infantil”
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Gana la confianza del nino.

ek

Manifestaciones juguetonas y ambiguas (ven vamos a jugar,
ven vamos a banarnos, empieza todo un proceso, el agre-
sor va avanzando). Si ve que el nino NO dice nada,
el abusador sigue avanzando.

Seduccién. Inicia acercamientos sexuales.

Se instaura el abuso.

Amenazas para mantener el secreto.

O LW N

El nino se convierte en culpable.

TATI MARTINEZ

Escane

ist‘.:,\"??'-
) o i,

</

10 ERRORES COMUNES QUE COMETEN LOS PADRES
EN EL TEMA DE ABUSO SEXUAL INFANTIL

www.youtube.com/watch?v=WIIfgxgq3OrE

El Abuso Sexual Infantil atenta contra la
identidad del menor.
iPrevenirio y combatirio es tarea de todos!

A IGLESIAS!

PROTOCOLO

d

para ver
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Nuestros ninos y ninas merecen la maravillosa oportunidad de una
infancia plena y feliz, rodeados de personas que los cuiden vy
quieran.

Te invitamos a que continues entrenandote y para ello, te reco-
mendamos que veas la serie: §Por qué el A.S.l. es tan daiino?
disponible en nuestro canal de YouTube donde podras consultar
las diferentes ponencias que se muestran a continuacion, sélo es-
canea el siguiente cdédigo QR o también puedes acceder por
medio del link.

//@ o’ -—Ch
@\-'T.-?“.@ Escanea

!-.*;:‘“"'52 para ver
S

:POR QUE EL
ABUS¢ SEXUAL ES
TAN DANINO?

SERIE: ;POR QUE EL ABUSO SEXUAL ES TAN DANINO?
https://www.youtube.com/playlist?list=PLsCQa7p3zzhxz3mOQwxCXTZvcOZ70GIluU

1. ;Por qué el abuso sexual es tan danino?

2. Tacticas mas comunes que utilizan los abusadores.

3. Consecuencias a corto, mediano y largo plazo del abuso
sexual infantil.

. .Como responder a una confesién?

. .Como detectar un abuso?

. ¢Quién puede ser el abusador?

. Herramientas de ayuda en YA BASTA.

. La Biblia habla de muchos temas, ;pero de abuso sexual?

oo N O~ U1 B~
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SEGURIDAD EN LA IGLESIA -ﬁ.

Sugerimos c?ue cada voluntario para el ministerio de ninos llene |a

siguiente informacion:

e Nombre e ;Hace cuanto tiempo eres creyente? e Cartade
recomendacién

e Direccidon e ;Por qué quieres servir en el drea infantil?  pastoral

o Teléfono e ;Estarias dispuesto/a a relizarte un examen psicosométrico?

Elementos que puedes
implementar para proteger a
tus ninos y crear un ambiente
seguro para todos:

* |nicia conversaciones con el perso-
nal y los representantes sobre la
cruda realidad del abuso sexual
infantil.

* Visualiza, educa y aborda el proble-
ma de manera responsable dentro
del &rea infantil es fundamental,
pues este es el primer paso para
crear conciencia y aportar
soluciones.

Recuerda concientizar a los
adultos sobre el tema, ayuda a
que conductas extrafias no pasen
desapercibidas, es un mensaje
abierto de proteccién y defensa
a la nifez.

N

ESTABLECE PROTOCOLOS
DE SEGURIDAD

Lineamientos sencillos pueden
ayudar a los nifos a sentirse en un
ambiente seguro.

Los maestros s6lo podran usar salo-
nes en compania de otro maestro,
nunca a solas con ningln nifo o
adolescente.

Procura que los salones tengan venta-
nas o espacios transparentes en las
puertas donde cualquiera pueda ver
lo que sucede dentro.

El cambio de pafhales debe hacerse
donde sea visible para otros.

El uso de los bafos también debe
tener un protocolo acorde a la edad

de los ninos.

sera

8

La hora de siesta siempre
supervisada por 2 maestros.
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.ERES LIDER, MAESTRO
O VOLUNTARIO
EN EL AREA INFANTIL?

Exige protocolos de seguridad para
tus ninos:

e Cuando colabores en el ministerio
de nifos pregunta si tienen protoco-
los de seguridad para cuidar la inte-
gridad sexual de los ninos.

* Pregunta como es la asistencia
para ir al bano.

® Da un recorrido y observa donde
estd ubicado el bano y como estan
ubicadas las aulas.

* Pregunta si tienen programas de
prevencion y protocolos a seguir en
casos de abuso, o alguna herramien-
ta que muestre que se ha pensado
en acciones para intervenir de inme-
diato si hay algun problema.

MODELO DE
PREVENCION

e Ensena a identificar situaciones de
peligro relacionados con el A.S.l. y
como resolverlos.

e |dentifica las partes privadas de su
cuerpo con el nombre correcto.
Remarca que nadie puede ver, tocar,
acariciar o hacerle cosquillas en el
pene, pechos, vagina y/o nalgas.

e Cuida y respeta su cuerpo aplican-
do palabras como. {NO QUIERO!
iNO PUEDO! {NO DEBO...!

* Ensénales a no obedecer a los
adultos cuando estos pretendan
atentar contra su integridad.

* Hazles saber que los secretos
pueden ser peligrosos, por lo que es
necesario contarselos a las personas
que los cuidan y quieren.

* No permitir ningun tipo de abuso.
Siempre alejarse y pedir ayuda.

* Ensena a los nifios qué es |la por-
nografia y qué hacer frente a ella.
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HERRAMIENTAS DE
PREVENCION

PROTEGIENDO A NUESTROS NINOS

"Protegiendo a nuestros ninos” es un libro
donde aprenderds que los abusadores son
tan estratégicos y astutos que han
encontrado un lugar de facil acceso para
abusar de los nifos: La iglesia.

=  YAs Tati "\'/1—\#-' o
< [atl Martinez

ARLS

A ——

SEMAFORO DE LAS CARICIAS
Y DEL CONTACTO FIiSICO

TRES COLORES
Necesitamos ensefiar a nuestros ninos que hay i o =
partes de sus cuerpos que nadie debe tocar ni @{7& > o
mirar. Para ello, podemos usar Tres Colores que A R
los ayudaran a identificar las partes de su cuerpo AR (=N =
donde esta bien que reciban un beso o una caricia T e

y las partes donde deben tener cuidado.

PROTEGIENDO A NUESTROS NINOS
IRES y .
COIORES Escucha la canciéon Tres Colores, una herramienta
para que los mas pequenos aprendan que nadie
debe tocar su cuerpo.
Disponible en Spotify y Apple Music.
e llllIIllllIIllIlllllIIl
10
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“Lo veo, no lo veo” ayuda a nuestros
ninos en la prevencién del consumo

11

LO VEO, NO LO VEO

de pornografia y cémo
actuar frente a esta.

SECRETOS INCOMODOS

“Secretos incoOmodos” es una
herramienta preventiva al
abuso sexual infantil.

Puedes encontrar todos nuestros materiales en:

www.yabastaonline.com/tienda/

Escanea
para ver

</
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LOS 4 NIVELES DE UN ENTORNO
SEGURO Y PROTECTOR i
DENTRO DE LA IGLESIA «fh

1. NIVEL FisSICO

Presta atencion a los espacios y la accesibilidad para personas con
problemas de movilidad. Cuida las dimensiones y distribucion
apropiadas, asi como, asegurarte de contar con los aspectos
basicos de seguridad fisica (extintores, salidas de emergencia,
alarmas, buzon de quejas, y/o sugerencias, etc).

2. NIVEL EMOCIONAL 3. PARTICIPACION

Que los nifios, niflas y adolescen- INFANTIL
tes tengan la sensacién de que el

entorno es, a nivel emocional, * Escucha sus necesidades y

mas seguro. respondele
N e fJoma en cuenta sus
e Decoracion propuestas
e Espacios al aire libre  Deja que exprese sus
e Juegos emociones
e Contacto con la naturaleza e Inférmale cuédles son sus
 Lugares limpios derechos y obligaciones

e Que conozca las institucio-

nes que salvaguardan su
% integridad

4. EQUIPO CAPACITADO, EMPATICO Y RESPETUOSO

Debemos mostrar profesionalismo, manifestemos afecto, ya que
cuando nos relacionamos de forma afectiva, con nifios, nifas y
adolescentes les ofrecemos la posibilidad de que creen vinculos.
Dignifiquemos a los nifos como Jesus lo hizo.

12
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PROGRAMA DE PREVENCION
DEL ABUSO SEXUAL INFANTIL

Y TU, :QUE HARIAS...?

Nifas y ninos junto con algun adulto
oodran analizar diferentes situacio-
nes susceptibles de evolucionar
nacia el abuso sexual. Saber qué
nacer en cada caso, cémo enfrentar-
as y a quién acudir. Todo esto enca-
minado a concientizar a los menores
sobre los peligros y situaciones de
riesgo que los asechan.

Este material lo puedes exponer con
grupos de maestros de |la escuela do-
minical, congresos de “Escuela para
padres”, con lideres de tu iglesia
local, escuelas publicas y privadas a
nivel preescolar y primaria.

0,

Interesados de este
comunicarse al correo:
cdmx@yabastaonline.com

recurso

Conoce mas sobre Ya Basta Kids en
www.yabastaonline.com/yabastakids/

13

EL PROGRAMA INCLUYE:

e Capacitacion gratuita sobre el tema
y material.

e Cuentos dirigidos a nifas y nifos
de 5 a 14 anos. Consta de breves his-
torias faciles de comprender, cada
una termina con la pregunta: Y td,
; Qué harias...?

® 9 |[aminas didacticas y 1 poster.

* 1 manual de aplicacién para padres
de familia, profesorado, terapeutas,
asociaciones civiles y publico en ge-
neral preocupado por la integridad,
seguridad, y el desarrollo sano y feliz
de nuestros ninos.

* Lenguaje claro y entendible.

O

YABASTA

KiD$

&
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¢COMO REACCIONAR Y/O
RESPONDER ANTE UNA CONFESION?

Es importante considerar que la e Cambie la historia o se retracte.
mayoria de los nifos no saben Incluso, cuando el abuso pueda estar
que lo que les estd pasando se ocurriendo.

llama abuso sexual infantil.

e Cambie la historia para que coinci-

Ellos estan asustados, en dolor o da con tus preguntas, asi la confesién
confundidos. Por o tanto, cuando parecera entrenada. Esto serd un pro-
reaccionas a la confesion de un blema en caso de que se vaya a
nino con enojo o incredulidad, es juicio.

probable que el nifio:

o G W

.QUE HACER ANTE <
LA CONFESION?

Mantenga la calma. Intenta escuchar su relato tranquilamente y evita dra-
matizar o proyectar los sentimientos y emociones que estas experimen-
tando en ese momento, con la finalidad de no reforzar su traumatismo o
sentimiento de culpabilidad.

Lo mas importante es creer lo que nos cuentan. Es poco habitual que
mientan cuando revelan que han sido victimas de un abuso sexual. Procu-
ra no hacerlos sentir culpables al hacerles preguntas como: ;Por qué no
pediste ayuda?, ;Por qué lo permitiste?, etc.

Haz preguntas sélo para asegurarte de lo que ha querido decir o para
evaluar su seguridad.

Demuéstrales afecto, asegurales que lo quieres y que estaras con ella o
el, midiendo la cercania permitida.

Hazle entender que no ha sido responsable ni culpable de lo sucedido.

Asegurate que los nifios entiendan, que no importa lo que suceda, ellos
pueden compartir contigo lo que sea sin sentir miedo o verglenza.

14
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@ 3. ASEGURALE AL NINO QUE HIZO

Brinda atencién a los nifos
abusados cuando el personal
del ministerio se dé cuenta
que un nifo ha sufrido
abuso sexual.

.QUE ACCIONES PUEDES
TOMAR PARA AYUDARLO
MEJOR, Y COMO PUEDE LA
IGLESIA APOYAR A LA
FAMILIA DEL NINO?

1 ASEGURATE DE QUE EL NINO
ESTE A SALVO

Cuando el abuso sexual de un ninho
sale a la luz, una de las necesidades in-
mediatas es asegurarse de que el nifo
esté a salvo. Aunque los funcionarios
pueden evaluar las necesidades de se-
guridad, el personal de la iglesia tam-
bién puede comunicarse con los
miembros de la familia para evaluar y
trabajar en pro de la proteccion del
nino.

2 EN EL ENTORNO DE LA
IGLESIA, UN CUIDADO CONS-
TANTE Y AMOROSO AYUDARA
AL NINO A SENTIRSE SEGURO

Los adultos del ministerio que estan fa-
miliarizados con el nifio pueden pro-
porcionarle una sensacion de seguri-
dad y consistencia en un momento en
que el mundo del nifo estd al revés.

15

LO CORRECTO AL DECIRTE, Y
QUE DEBE COMUNICARLO A UN
PADRE O ADULTO

Un nifio a menudo se siente culpable al
revelar el abuso. Esto puede ser cierto
especialmente si el perpetrador alenté
o amenazé al nifo a guardar un
secreto. El nifo necesita escuchar que
hizo lo correcto para decirle a los adul-
tos y que su valiente acto de decirle a
un adulto es parte de las personas que
ahora actuan para mantener al nifio
seguro.

44 SE PACIENTE SI EL NINO ESTA
LUCHANDO O PORTANDOSE
MAL

Los nifios que han sido maltratados
pueden estar deprimidos y retraidos, o
pueden representar su ira, dolor y frus-
tracién. Lo que puede parecer un mal
comportamiento puede ser que el nifo
se esté enfrentando con una mezcla
confusa de emociones provocadas por
el abuso.

Puedes apoyar al nifio expresandole
paciencia si el nifio esta retraido o por-
tdndose mal. Los limites claros y con-
sistentes y mucho amor dentro de
estos limites es una parte activa de la
recuperacion de un nifio del abuso.




5. RECUERDA APOYAR A TODA
LA FAMILIA

El impacto del abuso es sentido por
toda la familia. Los padres y hermanos
a menudo sienten enojo con el perpe-
trador, pero también sentimientos de
tristeza y verguenza.

Es importante reconocer el inmenso
estrés en un entorno familiar. Escuchar,
asistir y caminar con la familia los
apoyara en este momento dificil.

Evita insistir inmediatamente a la fami-
lia @ perdonar al perpetrador. La recu-
peracion del abuso ya sea el nifo o la
familia, implica una gran cantidad de
duelo por lo que ocurrié. Si se insiste
prematuramente a una familia a perdo-
nar, el proceso de duelo puede inte-
rrumpirse debido a los sentimientos
adicionales de culpa por las luchas por
perdonar.

6. REFIERE AL NINO Y SU FAMILIA

CONSEJERIA O APOYO PARA
SU RESTAURACION

Cuando ocurre el abuso, un escenario
ideal implica referir al nifo a un conse-
jero. Las familias que estdn dispuestas
a buscar consejeria deben buscar un
consejero capacitado para trabajar con
ninos y, mas especificamente, un
consejero que tenga experiencia en
abordar el trauma o abuso infantil.

N
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El abuso infantil es una de las cosas
mas dificiles que pueden ocurrirle a un
individuo o una familia. Las iglesias no
pueden proteger a todos los nifios o
familias, pero pueden ser intencionales
y proactivos al tener planes para res-
ponder en caso de que se conozca el
abuso.

Tomar medidas decisivas y comunicar
apoyo a la familia no sélo puede miti-
gar el dafo causado, sino que
demuestra claramente el amor y el
cuidado de Dios por las personas en

situaciones dificiles.

Si deseas obtener mas infor-
macion sobre la atencién a
ninos abusados o la preven-
cién de la misma puedes
consultar el sitio web:
www.yabastaonline.com

e,
S
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Conquistando Gigantes es un eficien-
te programa Cristocéntrico de sani-
dad emocional donde el menor es
acompanado por un adulto de confian-
za en el proceso de recuperacién de
los efectos devastadores que produce
el abuso sexual.

OBJETIVO

Lograr que el menor experimente la
esperanza de la restauracién de su
integridad, ayudar al menor a sanar
heridas emocionales provocadas por el
abuso que le impiden llevar una vida
plena para prevenir y proteger al
menor de volver a ser victima de una
experiencia similar.

GONQUIST

elgaNT”és

MANUAL PARA NINOS
Peotparna de 17 weroron, o rdecs e b o FTofem
&
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APLICACION

Conquistando Gigantes esta disefado
para impartirlo de manera individual,
uno a uno con el acompafamiento de
un facilitador o facilitadora depen-
diendo del sexo del menor afectado.

Conquistando Gigantes serd imparti-
do siempre y cuando exista una auto-
rizacién por parte de padre, madre o

tutor.

Para poder impartir este
programa en su iglesia, es
necesario tomar un
entrenamiento, este curso se
encuentra en linea.

Para mayor informacion te
Invitamos a visitar
nuestra pagina
web por medio
del siguiente
codigo:




.QUE DEBEMOS HACER
LEGALMENTE ANTE LA
REVELACION DEL ABUSO

SEXUAL?

Cada pais tiene sus leyes, es
importante que sepas cuales son.

En México de acuerdo con la
Secretaria de Salud y al Sistema
Nacional para el Desarrollo

Integral de la Familia (SNDIF)
recomienda: denunciar.

PARA QUE DENUNCIAR?
e Para detener el delito.

* Para prevenir otras victimas.

e Por el derecho de nifas, nifios y
adolescentes de acceder a la
justicia.

* Para prevenir mensajes de des-
esperanza y complicidad, como:
“el silencio reafirma para la nifia,
nino o adolescente que lo que le
sucedid es algo vergonzoso, que
se lo merece o que no vale la pena
hacer algo para defenderle”.

* Independientemente de cémo
resulte el proceso juridico sirve
como medio para hacerle saber
que se comprende lo que paso,
que es algo grave, que no debié
haberle pasado y que se hara algo
para evitar que suceda otra vez.
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(DONDE ACUDIR ANTE LA
DUDA O SOSPECHA DE QUE
UNA NINA, NINO O ADOLES-
CENTE HA SIDO ABUSADO
SEXUALMENTE?

Debemos acudir a el Ministerio Pablico
o a la Procuraduria de Proteccidon de
Ninas, Nifios y Adolescentes mas cer-
cana al lugar donde sucedieron los
hechos o al domicilio donde habitan
para levantar la denuncia.

En las Procuradurias de Proteccion de
Ninas, Ninos o Adolescentes de los
Sistemas para el Desarrollo Integral de
la Familia contratas los siguientes
apoyos:

 Acciones inmediatas de atencion a
ninas, nifos y adolescentes ante la
sospecha de abuso sexual, valorando
el riesgo y necesidades de proteccion
que garanticen su seguridad.

* Acompanamiento a ninas como a
ninos, adolescentes y sus familias en el
momento de la denuncia, durante el
proceso a intencion y trabajo
terapéutico.

18
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La Comisidon Ejecutiva de Atencidn
a Victimas (CEAV) muestra el pro-
ceso para presentar una denuncia
en caso de violencia sexual
infantil:

La denuncia puede ser presentada
por el nino, nifa o adolescente en
compania de un adulto o por
escrito.

Es sumamente importante que
durante la denuncia los padres,
tutores y/o los familiares mas
cercanos se encarguen de todo el
proceso y no desistan.

e | a denuncia debe incluir narra-
ciéon detallada de todos y cada
uno de los hechos.

e Copia del acta de nacimiento del
nino, nina o adolescente.

* |dentificacién Oficial de la perso-
na adulta que le acompana a
presentar la denuncia.

* Antes de firmar cualquier docu-
mento debe corroborar que todo
lo manifestado se incluya en la de-
nuncia en caso contrario
pedir que se modifique.

O

LA CEAV PROVEE LOS 5
PASOS A SEGUIR SI UN NINO,
NINA O ADOLESCENTE
ACABA DE SER VICTIMA DE
VIOLENCIA SEXUAL:

e |as |lesiones fisicas son urgentes de
atender, acude a recibir atencidon
médica de emergencia. No bafnes a la
victima ni  limpies las heridas.
Cualquier rastro del agresor/a puede
ser detectado en su cuerpo.

* De ser posible no cambies la ropa. Si
quitas las prendas, guardalas en una
bolsa de papel (no de plastico).
Mediante los fluidos es posible identi-
ficar al violador/a. Busca apoyo emo-
cional para la victima, es sumamente
importante, de ello dependera su
recuperacion.

e Acude inmediatamente a un Ministe-
rio Publico o autoridad correspondien-
te, donde deberas entregar las pren-
das guardadas. No limpies el lugar
donde sucedié la agresién.

* No recojas los objetos con los que le
hicieron o pudieron hacerle dafo.
Estos objetos son vitales para la inves-
tigacion. No deben ser retirados, hasta
que un/a perito realice la recoleccién y
prevencion de pruebas en el lugar.

Es nuestra responsabilidad advertir e informar acerca de un posible
abuso o negligencia y saber cdmo responder a un menor que se
acerca a nosotros en busca de ayuda.

19



iNO AL ABUSO
SEXUAL INFANTIL
DENTRO DE LAS
4 IGLESIAS!

:EL NINO ESTA TOMANDO UN RIESGO
ENORME AL CONTARTE, PRESTA
ATENCION, MUESTRA COMPASION Y CREELE!

Queridos pastores, lideres, maestros y voluntarios, hemos analizado algunos
aspectos devastadores que son una realidad dentro de las iglesias.

El evangelio de Jesucristo nos llama a cada uno de nosotros a tomar accién
hacia los mas vulnerables motivados por el amor que le tenemos a Dios.

¢Y AHORA QUE HAGO?
Es un recurso para padres, madres
y/o cuidadores de nifos que
reciben |la devastadora notica de
que uno de sus hijos fue victima
de abuso sexual. Creado con el

objetivo de brindar esperanza y ?
consuelo al corazoén a la luz de las ,
Escrituras dentro del proceso; ®

desde la confesién del abuso ;¥ AHORA

hasta la denuncia. Sabemos que

nadie esta preparado para recibir

una noticia de tal magnitudy en la HAGO?
mayoria de las ocasiones no se

sabe como actuar o que decir.

Dentro de este libro encontraras B O
formas practicas y compasivas de

como responder y reaccionar al
enterarte de un abuso sexual.

Escanea
para ver
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